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Identifier les RPS : 6 critéres d’analyse

Du fait de la subjectivité et de la diversité des maux qui caractérisent les risques psychosociaux, il est
essentiel d’avoir une grille de lecture.

Mettre des mots sur ces maux est important pour pouvoir démontrer qu’ils existent et surtout en corriger
les facteurs pathogenes.

Le tableau ci-dessous liste six criteres identifiés et caractéristiques des RPS. lls sont bien s(ir a préciser
par exemple, sur la quantité de travail, des volumes élevés d’heures supplémentaires, ou des congés ou
récupérations non pris sont des alertes manifestes.
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